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Croeso

Croeso i'n Hyfforddiant Cynefino rhithwir. Bydd y cyfarfod yn dechrau cyn bo hir. Tra'ch bod yn aros,
beth am ymgyfarwyddo a Teams...
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Chat People Raise React View Rooms Apps Mare Camera Mic
Gwnewch yn siwr bod eich meicroffon wedi’i dewi — bydd hyn yn ein ANG Cynnig Dysgu Professiynol
galluogi ni i gael y sain o'r ansawdd gorau i bawb sy’n cymryd rhan. Canedlaethol 2024/2025 National

cn . . ] PL offer for NQTs
Gwnewch yn siwr eich bod chi’n cofrestru eich presenoldeb

drwy ddilyn y ddolen yma -
ANG Cynnig Dysgu Professiynol Cenedlaethol 2024/2025 National PL offer
for NQTs (office.com)

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=K24GreVapkCdiKNnF3hwlESIz9XXks1JkAc30hKBGtVUOVJZQk03M1ZLUUJSU0tDQkFBVFdPOVJYSS4u&origin=QRCode
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=K24GreVapkCdiKNnF3hwlESIz9XXks1JkAc30hKBGtVUOVJZQk03M1ZLUUJSU0tDQkFBVFdPOVJYSS4u&origin=QRCode

Arweinyddiaeth a Chydweithio: Cwricwiwm

Dysgu Proffesiynol Cenedlaethol ANG
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Nodau’r Sesiwn

« Datblygu dealltwriaeth glir o’'r hyn y mae’r penawdau safonol ‘Arweinyddiaeth’ a ‘Cydweithio’ yn ei

olygu i chi fel ANG
« Ystyried sut gallech chi arwain a/neu gydweithio ar agwedd ar gynllunio’r cwricwlwm yn eich cyd-

destun chi

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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* Pwy yw'r arweinwyr mewn ysgol?

Arweinwyr « Sut ydych chi'n arweinydd?

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Arweinyddiaeth

ADDYSGU

Mae’r athro yn arwain ym mhob maes ymarfer proffesiynol er mwyn cefnogi ymdrechion
pobl eraill yn yr ysgol a thu allan iddi i wireddu uchelgeisiau addysgol Cymru.

Cliciwch ar benawdau’r elfennau
i ddarllen y disgrifyddion.

Cymryd cyfrifoldeb
personol

Arfer cyfrifoldeb
corfforaethol

Arwain cydweithwyr,
prosiectau a
rhaglenni

Cefnogi rolau
arweinyddol ffurfiol

Y PUM ARWEINYDDIAETH 0
SAFON FFURFIOL
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« Beth allai hyn ei olygu | chi?

Cymryd
Cyfrifoldeb

Drosoch chi’ch
Hun

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Arfer cyfrifoldeb corfforaethol

Disgrifydd arferion effeithiol iawn a pharhaus:

Mae cydweithwyr yn cael eu cynorthwyo i fodloni’r polisiau a’r egwyddorion
sy’'n ofynnol gan yr ysgol gydag awgrymiadau ar gyfer gwelliannau’n cael eu
cynnig a’u rhoi ar waith.

Disgrifydd ymsefydiu:

Mae’r athro’n cyfrannu at nodau a datblygiad yr ysgol drwy ddangos
cydymffurfiaeth gyson @ pholisiau y cytunwyd arnynt ac mae’n barod i
geisio cyngor lle y bo angen.

Disgrifydd SAC:
Mae’r athro’n ymwybodol o'i gyfrifoldebau contractiol, bugeiliol,
iechyd a diogelwch, cyfreithiol a phroffesiynol, ac mae’n eu deall.

ADDYSGU

=
4
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Arwain Sut gallech chi arwain cydweithwyr, prosiectau a rhaglenni
Cydweithwyr,
Prosiectau a yn eich cyd-destun chi?

Rhaglenni

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru




-arwain gwasanaeth

-treialu strategaeth newydd yn eich ystafell ddosbarth

Arwain
Cydweithwyr,
Prosiectau a
Rhaglenni

-dechrau clwb

-creu eich adnoddau eich hun a’u rhannu

-creu cynllun dysgu newydd ar gyfer yr adran

-bod yn athro-lywodraethwr

-rhannu syniadau/gwybodaeth gyda myfyrwyr TAR

-mynd i sesiynau dysgu proffesiynol/DPP a rhannu gwybodaeth a
chydweithwyr eraill

-dod o hyd i adnoddau newydd ar gyfer cydweithwyr

-dangos | gydweithiwr sut mae defnyddio ap neu lwyfan digidol newydd

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Meddyliwch am eich llesiant

Pan fyddwch chi'n hedfan ar awyren, bydd y stiwardiaid yn
dweud wrthych chi am “wisgo eich masg ocsigen yn
gyntaf,” cyn helpu pobl eraill. Pam mae hyn yn rheol bwysig

Llesiant ar gyfer sicrhau eich bod yn goroesi?

Personol




C

_onsortiwm Canolbarth y De
Central South Consortium

" Partneriaid Addysg
4 Canolbarth Cymru

Mid Wales
i GIWE Education Partners

PARTNERIAETH

« Beth mae llesiant yn ei olygu i chi a sut ydych
chi'n cefnogi ac yn datblygu eich llesiant eich
hun? Pryd ydych chi ar eich gorau?

« Pam ei bod yn bwysig ystyried eich llesiant eich
hun?

« Beth yw'r pethau sy'n cael effaith negyddol ar
eich llesiant a beth yw canlyniadau peidio a
chanolbwyntio ar lesiant?

« At bwy ydych chi’n troi am gymorth?

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru

Consortia Gwella Ysgolion Rhanbarthol
Regional School Improvement Consortia

N\

An empty
lantern
provides no
light.Self-
careis the
fuel'that
allows your
light toshine
brightly.

DEVELOPGOODHABITS.COM
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- Gallu stopio a myfyrio
- Seibiant a Gofod
- 5 llwybr llesiant
Eich Pecyn ' EO% yn ian” |
- Peidio a cheisio datrys
Cymorth - Perthnasoedd a Chymorth Emosiynol Allweddol
- Hunanymwybyddiaeth
- Cyfeirio a gofyn am help
- Siarad ag eralill
- = bydd yr holl bethau hyn yn eich helpu i fod yn fwy gwydn

Hunanofal a
Gwytnwch

@ @ Pum ffordd at les
a Five ways to wellbeing
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M\ Education
¥ Support

$

Need to falk?

You’re not alone
Education

Support Call us.

We'll listen.
0800 917 4055

https://www.educationsupport.org.uk/get-help/help-for-you/helpline/
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Cydweithredu

ADDYSGU

S f Mae'r athro yn manteisio ar gyfleoedd i gydweithio mewn ffordd gynhyrchiol a'r holl
a O n bartneriaid ym maes dysgu er mwyn cynyddu effeithiolrwydd proffesiynol.

% e Cliciwch ar benawdau’r elfennau
CYd We | 1. h l 0 i ddarllen y disgrifyddion.

Ceisio cyngor a

Gyda phwy ydych chi'n chymorth

cydweithio yn yr ysgol? Gweithio gyda
chydweithwyr yn
yr ysgol
Sut ydyCh chi'n Cefnogi a datblygu
cydweithio? il

Galluogi gwelliannau

Pam bod cydweithio’n
bwysig?

2

T
0

Y PUM ARWEINYDDIAETH
SAFON FFURFIOL
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Cynllunio’r Cwricwlwm

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Cynefin

Mae'r cwricwlwm, fodd bynnag yn rh0| pwyslais
mawr ar yr ardal leol, neu’r hyn y mae’'n ei alw'n
‘Cynefin’. Yn Ol vy cwricwlwm newydd, diffinnir
Cynefin fel: “lle rydyn ni'n teimlo ein bod ni'n
perthyn, lle mae’r bobl a’r dirwedd o'n cwmpas yn
gyfarwydd, a lle mae’r golygfeydd a’r synau’n
gwneud i ni deimlo’n gartrefol.”

Ond nid dim ond lle mewn ystyr ffisegol neu
ddaearyddol yw cynefin: dyma’r lle hanesyddol,
diwylliannol a chymdeithasol sydd wedi siapio, ac
sy’n parhau i siapio’r gymuned sy’n byw yno.

https://nation.cymru/opinion/what-does-the-new-
curriculum-say-about-teaching-welsh-history/

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru



https://nation.cymru/opinion/what-does-the-new-curriculum-say-about-teaching-welsh-history/
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Breakout Rooms

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Pa mor dda
ydych chi’n
adnabod y https://www.streetcheck.co.uk/

gymuned Teipiwch god post eich ysgol i ddod o hyd i’r data perthnasol
rydych chi’n
addysgu
ynddi?

Housing (3) People Culture Employment Crime Nearby Broadband

This postcode in Horeb is in Wales. The postcode is within the Llandysul South ward/electoral division, which
is in the UK Parliamentary Constituency of Ceredigion. This page combines information for the address

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Cydweithio ar ‘Cynefin’

Gyda phwy allech chi gydweithio?

e.e. “fe wnaethom flaenoriaethu pwysigrwydd gwersi nofio i'n dysgwyr
gan eu bod yn byw wrth ymyl y mor. Roeddem yn teimlo ei bod hi'n
bwysig eu bod yn gwybod am ddiogelwch dwr ac yn teimlo’n hyderus
yn y dwr a bod ganddynt wybodaeth sylfaenol am achub bywyd”

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Cydweithio ar ‘Cynefin’

Gyda phwy allech chi gydweithio?

e.e. ‘mae ein dysgwyr yn byw mewn hen dref lofaol felly fe ddysgom
ni am hanes cloddio am lo a chreu darn o ddrama/dawns am fywyd

yn y pyllau glo”

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Cydweithio ar ‘Cynefin’

Gyda phwy allech chi gydweithio?

e.e. Eleni, gwnaethom brosiect ar adnewyddu Maes Parcio Salt Lake
ym Mhorthcawl. Fel dosbarth, aeth y disgyblion ati | feddwl am gynllun
ar gyfer y gwaith adnewyddu a beth hoffent el gynnwys.

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Enghraifft Ranbarthol

Fel rhan o'r pwnc ar gyfer y tymor, mae’r dosbarth wedi bod yn edrych ar Drysorau Cymru.

Fel ysgol gynradd fach yng nghymuned y cymoedd, mae rhan o'r pwnc hwn yn canolbwyntio ar hanes ac effaith
cloddio glo yn Ne Cymru. Roedd y disgyblion wedi bod yn ymchwilio i ‘sut mae bod yn lowr’ ond penderfynais y
byddai profiad uniongyrchol yn fuddiol iawn. Penderfynodd athrawes ddosbarth arall a minnau drefnu bod gwr lleol
yn dod i'r ysgol i roi sgwrs fer am fywyd glowr. Daeth Mr Davies, a oedd wedi gweithio yn y pyllau glo, i'r ysgol i roi
cyd-destun bywyd go iawn i'w hastudiaeth.

Cyn ei ymweliad, lluniodd y disgyblion eu cwestiynau eu hunain er mwyn iddynt allu cyfweld ag ef.

Drwy ddod a rhywun lleol i mewn i adeiladu ar eu dysgu yn y dosbarth, roedd pob disgybl yn gallu uniaethu a’r
pwnc a dangos diddordeb ynddo. Mae’r enghreifftiau go iawn hyn yn atgyfnerthu’r wybodaeth a’r sgiliau mae’r
disgyblion yn eu dysgu yn yr ystafell ddosbarth.

Mae enghreifftiau go iawn hefyd yn annog disgyblion i fod yn ymwybodol o'u dewisiadau a sut maent yn cyd-fynd a
chyd-destun cymdeithasol ehangach.

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Prosiect Ymholi Proffesiynol

« Dangos enghraifft sy’n gysylltiedig ag arweinyddiaeth a/neu gydweithio

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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Gwerthuso’r Sesiwn - Sesiwn 6

2024-2025 National Professional
Learning for NQTs Evaluation

Byddwch nawr yn cael cyfleoedd i fynychu sesiynau
dysgu proffesiynol rhanbarthol — cysylltwch a’ch
arweinydd rhanbarthol neu'’ch ALl i gael rhagor o

fanylion.

Tim Cynefino Athrawon Newydd Gymhwyso (ANG) Consortia Addysg Cymru
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